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Isa swami Yogi del Kerala

Descendiente de un pueblo tranquilo de Kerala a las afueras de Trivandrum, Jagad Guru Swami Isa desde muy nifio ha
tenido una fuerte pasioén por la basqueda espiritual. Desde la infancia fue un nifio diferente en todos los sentidos. Su
madre, una mujer muy piadosa, cuenta que fue un bebe excepcionalmente fuerte y que él no lloro al momento del
nacimiento.

Su nacimiento tuvo lugar durante una conjuncion propia de dos constelaciones, Sravana (Thiruonam) y Dhanushta
(Avittam) durante el mes de Thula. Fue un nifio muy inteligente y poseia una memoria prodigiosa. A la edad de 5 afios
por la primera vez de su vida entra en contacto con la espiritualidad, en un reencuentro con un gran Avadhoota. Se trata
de Poonthura Swami, que vino para visitar su pueblo y observa al pequefio nifio con una mirada penetrante. Este a su
vez manifesté su interés por el monje. Seguido de un fuerte impulso interior, el nifio siguié de cerca al monje en el bosque
y paso horas con él. El gran Avadhoota bendijo al pequefio nifio y él le ofrecié un platano. Fué la Ultima vez que se le

vio a Poonthura Swami en Trivandrum. Al pasar el tiempo el nifio adquirié el don para poder abordar temas espirituales y
de invocar espontaneamente el mantra de su divinidad tutelar (Ishta Devata) espontaneamente.

Isa Swami tuvo su primera experiencia de gran éxtasis espiritual a la edad de 16 afios, durante la noche de Sivarathri,
entrando de una platica espiritual en el templo de Keleswaram; era alrededor de media noche cuando él deja el templo
y regresa a su casa, caminando solo en medio de una plantacién de arroz, el observa el cielo y ve una bella luna
creciente en el cielo oscuro, de repente un fluido de luz blanca como niebla desciende sobre él, quedando inmovil
algunos instantes después de caer en el suelo inconsciente. Horas mas tarde, cuando vuelve a la conciencia, €l corre
hacia su casa sin darse cuenta de la transformacién espiritual que tuvo en ese momento. No obstante, este evento marca
un cambio importante en su vida y es a partir de este momento que comienza a vestirse de blanco. El comienza su
educacion a la Universidad cumpliendo también sus deberes de un sacerdote en un templo de la madre divina. Como él
estaba sentado de frente a la imagen de ésta, una transformacién extrafia tuvo lugar en su conciencia. Efectuando los
distintos rituales prescritos, él pudo sentir la ascension de la fuerza mistica a lo largo de los centros de la columna
vertebral (chakaras). Su absorcion profunda y el rayo luminoso sobre su cara impresionaron a los que veian celebrar el
culto a la divinidad. Es en este momento fue que el concepto de mujer en términos de madre se volvié profundamente
enraizado en su mente.

Swami practica un ascetismo espiritual extremo sobreviviendo solo de agua de cocos tiernos durante 41 dias. Este

estado de éxtasis profundo dur6 durante méas de un afio, él tuvo su primera vision de su deidad tutelar el dia de

Sivarathri. Profundamente sumergido en la meditacion en su cueva, mientras que los cantos de los devotos se elevaban
desde el templo de Maruthvamalai. El sali6 de su cueva, eran la una de la mafiana cuando camino algunos pasos y se
sentd bajo un arbol Chempaka, el comenzé a cantar el mantra de su Ishta tan fuerte como pudo, entonces,
repentinamente, todo el resto desaparecié de su vista y una fuerza sutil parecida a una corriente eléctrica entra en su
cuerpo con un ruido ensordecedor, frente a su vista se extendia un océano infinito de consciencia que tomo la forma de

su deidad preferida. La imagen divina que el habia querido desde la infancia, se aparecio frente a él que quedo suspendido
sin aire. Este fue el momento supremo de su realizacién con Dios.

Entonces durante este fluir ininterrumpido de felicidad, el escucho una voz divina llamarlo afectuosamente
ISA&hellip;este nombre suena muchas veces en su corazén. Este momento de iniciacién divina le ha concedido diversos
poderes Unicos y divinos, asi como la comprension intuitiva de las escrituras santas, vedas y upanishads. Asi mismo él
renuncia definitivamente a su vida material.

Después de esta experiencia, Isa Swami manifiesta el poder de materializacion. Lleno de una gran dicha comienza su
viaje de cueva en cueva y de templo en templo en India por durante mas de dos afios. Durante este periodo Isa Swami
tuvo experiencias con fenémenos misticos innombrables. Su viaje de Trivandrum a Neyyardam es uno de ellos; un dia
conducido por una fuerza magnética, Isa Swami parte de su humilde casa sin destino fijo, y esperando en la parada de
autobuses, ve a un hombre pequefio de aproximadamente 1metro 10 cm. que lo veia con sus ojos brillantes, Isa Swami
empujado por una fuerza, camina hacia él y sin intercambiar palabras, subieron al autobus hacia Neyyardam, Isa
swami, paga dos tickets, y compartieron el mismo asiento.

Ellos bajaron del autobUs, y caminaron hacia el bosque, y tan pronto como entraron al interior del bosque, el pequefo
hombre que marchaba delante de Isa Swami, se dio la vuelta y se queda inmovil frente a Isa Swami, observandolo como
una madre mira a su hijo bien amado, toma la mano de Isa Swami con su mano derecha, y es en este instante que Isa
Swami pierde la conciencia, y dos horas mas tarde cuando él vuelve en si, se queda sorprendido de verse parado bajo
un gran arbol en un lugar completamente diferente. Nuevamente el pequefio hombre toma la mano de Isa Swami
haciéndole perder una vez mas el conocimiento. El se despierta solamente hasta el dia siguiente viendo que el

pequefio hombre continuaba todavia cerca de él. Este toca nuevamente a Isa Swami y otra vez repentinamente ellos se
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encontraban en el mismo lugar a la entrada del bosque, ellos se fueron de vuelta a la estacion de autobuses de
Neyyardam e Isa Swami coge un autobus de regreso a Trivandrum. El pequefio hombre se quedo ahi, parado, sonrie
hasta que el autobus se pierde de su vista. La memoria de esta experiencia mas alla de lo real deviene una fuente de
inspiracion e Isa Swami comienza otro viaje al dia siguiente. Sobre su camino, él obtiene un Kamandalam perfecto,
antiguo de 7 u 8 generaciones, de Mat de Soorasamhara en Tirachandur.

La manana siguiente, Swami llego a Palani donde se encuentra el celebre templo del Senor Muruga. Sumergido en una
profunda meditacién alado del templo de Samadhi Peetham de Bhogar Maharashi, apareci6 el mismo pequefio hombre,
quien lo habia elevado a la realidad suprema en aquel lugar de Neyardam, con simplemente tocarlo.

A su izquierda estaba este pequefio hombre y a su derecha estaba el Sefior Muruga con una lanza (vel) en su mano.
Entonces se da cuenta que el pequefio hombre no era otro mas que el gran sabio, Agasthya Muni. Siguiendo, entonces
su intuicién, Isa swami abre la boca y saca su lengua, y con la punta de su lanza el Senor Muruga escribe OM sobre su
lengua asi como también el mantra de su divinidad favorita, seguido del &rsquo;Pranavamé&rsquo; escrito en el centro de
la cabeza de Swami y el mantra al rededor de ella. Cuando Swami salio de su meditacién, se da cuenta por primera vez
gue hay un grupo pequefio de gente alrededor de el, parados orando. Lagrimas de dicha cayeron de sus 0jos. Este
hecho fue seguido de otra experiencia en las colinas de Kudanchikkal en el estado de Karnataka, donde Isa Swami
aprendio a controlar los animales salvajes con la fuerza del amor. Una vez que él estaba sentado en meditacion en este
bosque, sintiendo algo diferente, abrié sus ojos y vio un leopardo de frente a él quien lo miraba fijo a los ojos, entonces
él cierra sus ojos y trata de visualizar la forma sonriente de su deidad protectora, €l sinti6 la nariz fria del leopardo sobre
sus pies y su olor. El abrié entonces sus 0jos nuevamente, y vio al animal salvaje sentado como un protector cerca de él,
acechando los alrededores. Cuando Isa Swami se para y comienza a caminar el leopardo le sigue a cierta distancia
como un animal familiar. De esta experiencia, Swami comprendié que con el poder del amor podemos vencer la mas dura
violencia y crueldad. Buscadores fieles y ardientes sienten la gran espiritualidad de Isa Swami por lo que han sido
instintivamente atraidos hacia el.

Cada persona fiel que tiene la oportunidad de conocerlo tiene la impresion de tener una relacion individual con él. Isa
Swami guia con su amor y su sabiduria espiritual aquellos aspirantes serios que deciden seguir el camino de la realizacion
del Si Mismo. Isa Swami insiste en cada uno de sus discursos espirituales sobre la oportunidad del nacimiento e ilustra
con ejemplos concretos como el hecho de que el hombre es la Unica sola forma viviente sobre la tierra de tener la
cabeza fija al cuerpo de manera perfectamente vertical. Cada animal tiene su cabeza fija al cuerpo horizontalmente
situada y las plantas tienen sus cabezas (las raices) dirigidas hacia abajo. Esta diferencia remarcable de la posicién de la
cabeza indica que el hombre es la Unica criatura viviente equipada de una capacidad de hacer una busqueda sobre la
existencia misma y el objetivo de su vida. Sin un constante contacto o una asociacién con los sabios, es muy dificil de
llegar a tener un fuerte deseo de alcanzar la inmortalidad. Por tanto, la presencia de un alma realizada deviene una
condicién previa a la realizacion del Si Mismo. Isalayam, (su ahram), asegura a este respecto la presencia viva de un guru
compasivo. Yo encontré a Isa Swami por la primera vez en 1997. Su método de meditacion Kriya en 108 partes me
interesa bastante asi como su unioén con los famosos Sidhas alquimistas del sur de la India, como Agastya muni y Bogar.
Isa Swami es increible tanto por sus poderes milagrosos como por su nobleza y su amor incondicional. Su proyecto

sobre « la educacion para una consciencia global » asi como sus numerosas obras caritativas hacen un maestro espiritual
autentico fuera de lo comun, al igual que Amaji. En cada una de mis visitas en Kerala regreso a ver a este gran Yogi y
cada vez encuentro un apego muy particular. Recientemente algunos de mis alumnos han tenido la oportunidad
igualmente de encontrarlo durante nuestros retiros en Kerala en el mes de febrero 2004, asi como el 2006 y este afio

del 2007.
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